Scavata dal profondo solco del torrente Bitto di Gerola,

la valle e ammantata da rigogliose foreste di latifoglie e di
conifere che custodiscono una ricca fauna, tra cui caprioli e
rari galli cedroni. | pascoli alpini trattengono a fatica verso il
basso il limite degli alberi.

E una lunga valle ricca di angoli selvaggi e punteggiata da
piccoli borghi circondati da prati e radure. Qua e la, numero-
si edifici storici testimoniano la vita rurale che per secoli ha
convissuto in stretto legame con le risorse naturali. Lagricol-
tura e la selvicoltura hanno da sempre scandito la vita della
valle. In particolare, i prodotti d'alpeggio sono il vero fiore
all'occhiello della cultura tradizionale locale che trova nella
produzione del famoso Bitto la sua massima espressione.
Un formaggio unico la cui produzione avviene solamente
sull’alpe durante i mesi estivi.

Valle del Bitto di Gerola Culla

smen,

del formaggio Bitto ®

Nella testata della Val Gerola, la localita sciistica di Pescegallo
e 'omonimo lago artificiale si dividono lo scorcio degli aspri
e imponenti pilastri rocciosi dei Denti della Vecchia.

A monte dell’abitato di Gerola Alta, si apre invece, irta ma
spettacolare alle alte quote, la Valle della Pietra e, piu in alto
ancora, la Valle dell'Inferno che culmina con il Pizzo dei Tre
Signori, punto d’incontro delle province di Sondrio, Bergamo
e Lecco. Angoli di montagna in cui acqua, neve, vento e sole
hanno modellato energicamente la roccia creando ambienti
spettacolari come il Pizzo Tronella e il Torrione di Mezzaluna.
In questo scenario spiccano le ampie dighe di Trona e
dell'Inferno, mentre alcuni gioielli paesaggistici come il Lago
Zancone e il Lago Rotondo sono rimasti intatti nel loro
splendore. A corredo di questi ambienti alpini trovano il loro
habitat ideale numerosi e spesso confidenti stambecchi.

Il borgo di Gerola Alta -
INALTO Dosso Cavallo in
Valle di Bomino

Lago del Verrobbio,
2000 M

——

TESTIMONIANZE FOSSILI

La Val Gerola conserva anche alcune
testimonianze fossili, risalenti al periodo
Permiano (circa 285 mda), soprattutto
impronte di rettili ed invertebrati marini.
Particolarmente rilevante e il ritrovamento
della Cassinisia orobica, una specie di coni-
fera fossile nuova per la scienza, simile ad
alcune araucarie attuali. La Cassinisia a quel
tempo cresceva lungo le sponde di aree
paludose e corsi d'acqua. Alcuni di questi
fossili si possono osservare presso il Museo
Civico di Storia Naturale di Morbegno.

Homo salvadego in Sacco

L'HOMO SALVADEGO

A Sacco, all'interno di una vecchio edificio restaurato divenuto il Museo
dell’Homo Salvadego, € possibile ammirare la camera picta risalente al XV
sec. In questo locale, un tempo adibito a fienile, spicca tra i diversi dipinti
un paggetto nell'atto di tendere I'arco ed un uomo coperto da una peluria
ispida con in mano una clava in legno. Rappresenta il famoso Homo Salva-
dego, figura ricorrente nella mitologia alpina, al quale e affidato il messaggio:
Ego sonto un homo salvadego per natura chi me offende ge fo pagura. Sulla
parete nord e raffigurata una Deposizione del 1464. Tutto intorno vi sono
decorazioni floreali, piante stilizzate e scritte in italiano e in latino di vena
moralistica. Il museo e visitabile su richiesta: Comunita Montana Valtellina
di Morbegno, 0342 605311.

Strutture del Parco

La CASA del TEMPO - Centro visitatori

pove Ecomuseo della Valgerola (presso la chiesa parrocchiale di Gerola)
i via Nazionale 31 - Gerola Alta - tel 393 8644223
i APERTURA Estiva e a richiesta per gruppi

Entrare nella Casa del Tempo € come imbarcarsi su una “navicella
temporale” per un lunghissimo viaggio alla scoperta della storia
delle Alpi Orobie e della Val Gerola in particolare. Anche se i segni
lasciati dal tempo sono spesso confusi e frammentari, il viaggio e
un‘avventura emozionante, che ha inizio molti milioni di anni fa.
Il centro visitatori La Casa del Tempo, allestito presso la chiesa
parrocchiale di Gerola Alta, &, infatti, il luogo dove sono raccolte le
testimonianze del tempo partendo dalla geologia, passando per la
vita vegetale e animale, fino a raggiungere le testimonianze di vita
dell'uomo. Questo luogo rappresenta I'ideale punto di partenza
dell'Ecomuseo della Val Gerola.

I’Ecomuseo della Val Gerola

Rappresenta e promuove il secolare rapporto tra 'uomo e l'ambiente
di montagna di questa valle. Un modo per ricordare, conservare e
divulgare le radici culturali e tradizionali della popolazione locale. Pra-
tiche agricole, di allevamento e utilizzo di boschi e miniere uniscono
profondamente la gente della Val Gerola con le risorse naturali.

Nel corso dell'anno I'Ecomuseo propone sagre, eventi, manifestazioni,
attivita didattiche e visite guidate rivolte a tutti, grandi e piccoli.

Per saperne di pil: www.ecomuseovalgerola.it

Caseificazione del formaggio Bitto in un calécc

Centro del Bitto Storico a Gerola Alta

Il formaggio Bitto

Il Bitto rappresenta sicuramente il simbolo della produzione ali-
mentare artigiana di queste valli. Viene prodotto sugli alpeggi ad
un‘altitudine che va dai 1400 ai 2000 metri, rispettando le pratiche
tradizionali che ne esaltano la qualita. £ un formaggio grasso realiz-
zato con latte intero vaccino appena munto a cui spesso € aggiunto
latte di capra. Lerba dei pascoli in quota e le particolari tecniche di
lavorazione del latte, che consentono stagionature di oltre cinque
anni, fanno di questo formaggio un prodotto unico e prezioso.

A Gerola Alta dal 2007 e sorto il “Presidio Slow Food”, denominato
“Centro del Bitto Storico” e nel 2010 e stato creato il “Consorzio
Salvaguardia Bitto storico” con l'intento di mantenere vivi gli alpeggi
che producono ancora il Bitto secondo il metodo originale.

Per celebrare e promuovere il Re dei formaggi valtellinesi, ogni anno,
la terza domenica di setctembre, si svolge a Gerola Alta la oramai
famosa Sagra del Bitto dove vengono mostrate, accanto a varie altre
iniziative, le varie fasi della produzione.

Per saperne di pit: www.formaggiobitto.com

Calécc

Mentre il tratto centrale delle Alpi
Orobie ospita le endemiche Sangui-
sorba dodecandra e Viola comollia,

i crinali rocciosi pit elevati del tratto
occidentale ospitano 'Androsace
brevis, un‘altra rara entita botanica.
Si tratta di una specie endemica con
areale piuttosto ristretto. Al di fuori
di questo angolo di Orobie, infatti, la
si puo trovare solo al di la del Lago
di Como in un‘area limitata delle
Alpi Lepontine e su alcune vette nel
tratto meridionale della Valchiavenna.
UAndrosace brevis vegeta formando
piccoli pulvini in ambienti rocciosi e
prativi di alta quota, solitamente in
luoghi soleggiati e ventosi.
Localmente, sulle pareti rocciose, e
possibile osservare anche IAndrosace
vandellii, un'altra specie tenace,
graziosa e poco comune.

Lago di Culino

P,
Androsace brevis

Androsace vandellii
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1 - Giro dei laghi - Trona/Zancone/Inferno

PARTENZA Pescegallo, 1454 m

i piFFicolTA Media
DISLIVELLO 66T m
{ TEMPO SALITA 3.30 ore

i pERIODO CONsIGLIATO Giugno -ottobre

E il giro dei laghi delle valli della Pietra e d'Inferno, vere perle del pano-

rama alpino della Val Gerola.

Da Pescegallo si raggiunge la conca di Tronella e si prosegue sul ripido
sentiero che porta alla piccola pozza del Pic, situata su un bel balcone
con vista sulle Retiche. Dopo aver raggiunto e costeggiato il Lago di
Trona, si prosegue fino al Lago Zancone, uno dei pili bei laghi di circo
alpini. Da qui, una volta attorniato verso valle il Lago di Trona, si sale
fino al Lago dell'lnferno e al Rifugio FA.L.C.

2 - Sentiero delle trincee - Pescegallo/Passo di Verrobbio

¢ parTenzA Pescegallo, 1454 m

i piFFicolTA Media
DISLIVELLO 572 m
i TEMPOSALITA 3.00 ore

i periopo consicLIATo Giugno -ottobre

Questa escursione ci permette di ammirare il suggestivo panora-
ma della testata della Val Gerola, riportandoci nel contempo alle
battaglie alpine della prima guerra mondiale. Dopo una lunga salita
e dopo aver passato il lago artificiale di Pescegallo, si prosegue per
il Passo di Verrobbio, antica via di transito presso il quale sono
visibili le cannoniere ricavate nella roccia, resti della Grande Guerra.
Da qui, con una deviazione di circa un'ora in territorio bergamasco,
é possibile raggiungere il Rifugio Ca San Marco.

Agriturismo . =
‘Ristorante o ristoro
= Camere :

* L'accesso alle strade chiuse.al traffico
ordinario ¢ regolamentata dai rispettivi
comuni. Per.informazioni aggiornate:
“Comune di Gerola Alta 0342690024
Comune di Pedesina 0342 651767
Comune dl Rasura 0342 616006 .«
.,"_Comuné di Cosio Valtellino 0342 634111
Comune di Bema 0342 618000 :

m Centro visitatori

i Informazioni

m' Museo
Ristorante o rlstoro

e - Camere

P Pdrcheggio

3

- P Parcheggio per autorizzati*-.

*Strade genera!mehte sterrate nelle qual
& raccomandato |'uso di un veicolo 4x4.
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ITINERARI CONSIGLIATI

3 Giro degli alpeggl Alpe Olano/Alpe Culino

{ piFricoLTA Media ArTENZA Rifugio Della Corte, 1259 m

{ DIsLvELLO 533 m i PERIODO CONSIGLIATO Maggio - ottobre

! TEMPOSALITA 2 Ore

E un'escursione attraverso alcuni dei tipici alpeggi di produzione del

RIFUGI

« Rifugio Casera di Trona Soliva
(Comune di Gerola Alta)
localita Alpe Trona Soliva .
cell 3515907013

. Rifugio Alpe Stavello
loc. Alpe Stavello — cell 334 7652242
info@alpestavello.it

« Rifugio della Corte i
localita La Corte — cell 340 3433090

« Rifugio F.A.L.C.

(CAI Milano) localita Bocchetta
del Varrone (LC)
cell 331 7884452 - cell 328 3432751

« Rifugio Salmurano
Foppe di Pescegallo
tel 3333839040 °

« Rifugio Cesare Benigni
(CAI Piazza Brembana - BG)
Lago dei Piazzotti

*tel 0345 89033 - cell 340 7714820

« Bivacco Alpe Piazza

(Comune di-Rogolo)
sempre aperto

« Rifugio Ronchi
(Comune, di Bema)
Bema — localita Ronchi.
tel 333.6719038

e Locanda Ca’ Priula
(Com. di Albaredo per S.Marco)
Albaredo per San Marco
tel 0342 014688 - cell 393 9295314

« Rifugio Alpe Piazza
(Comune di Albaredo per San
Marco) — loc. Casera Alpe Piazza
cell 338 4647620

« Rifugio Ca’ San Marco
sotto il Passo San Marco - BG
tel 0345 86222

formaggio Bitto.
Partendo dal Rifugio Della Corte, una mulattiera ben segnalata ci por-
ta a Tagliate di Sopra e quindi al piede dellAlpe Olano, da dove si sale
nuovamente per poi attraversare in piano tutto l'alpeggio. Arrivati
alla Casera di Olano, si cammina su un comodo tratto della Gran
" Via delle Orobie verso I'Alpe Culino. Il percorso scende poi deciso in
direzione Bar Bianco sfiorando la Foresta Demaniale Regionale e quindi
raggiunge la strada. In prossimita del primo tornante, e segnalata la
deviazione per arrivare nuovamente al Rifugio Della Corte.
Lescursione presenta ampi tratti pianeggianti e si mantiene a quote
non troppo elevate. La pecceta che da Bar Bianco porta al Rifugio
Della Corte e frequentata da caprioli e dal maestoso picchio nero.

HOLIDAY FARMS

1-.IAgriturismo Bar Bianco. — (ERSAF) -
tel 329 4019065 - tel 320 0833373

2 .Agriturismo'L'Eco. — Cosio Valtellino ~ loc. Dossa
tel 346 0045546

3 .Agriturismo Volpe Golosa. — Cosio Valtellino - loc. Dossa
tel 349 8384498 - cell 329 6621_831

Rasura = loc. Alpe Culino

Useful contacts

« Consorzio Turistico Porte diValtellina - piazza Bossi 7/8 - Morbegno
tel 0342 601140 - infopoint@portedivaltellina.it, www.portedivaltellina.it

« Ufficio informazioni turistiche Pro Loco Gerola Alta — via Nazionale 5
Gerola Alta tel 393 8644223 - apertura stagionale

« Museo civico di Storia naturale di Morbegno — via Cortivacci 2 -
Morbegno - tel 0342 612451 - www.comune.morbegno.so. it/museo

« Ecomuseo della Valgerola e Centro visitatori Casa del Tempo —
via Naziomale31 - GerolaAlta - (Comune di Gerola Alta,

tel 0342 690024). Per attivita educative tel 329 2318302 -

info@ecomuseovalgerola.it - www.ecomuseovalgerola.it

Per informazioni piu dettagliate sugli itinerari e sul Parco: “Guida al Parco
Regionale delle Orobie Valtellinesi” di Mario Vannuccini, Lyasis edizioni;
Alpi Orobie Valtellinesi, Guido Combi e autori vari, Fondazione L. Bombardieri;
Parco delle Orobie Valtellinesi, libro fotografico di Elio Della Ferrera e autori
vari, Bonazzi Grafica (italiano/inglese).

~Tresenda

VISITE GUIDATE NEL PARCO

« Guide alpine e accompagnatori di media montagna sono ora
ufficialmente Guide del Parco delle Orobie Valtellinesi. Persone singole
0 gruppi interessati a visite guidate o escursioni possono contattare la
sede del Parco allo 0342 211236. Sito internet: www.parcorobievalt.com

Parco deiie
Orobie Valtellinesi

« Ecomuseo della Valgerola. Propone alle scuole percorsi impostati
sulla “didattica del fare”, attivita per gruppi, corsi di creativita per adulti e
giornate didattiche estive e invernali. Per informazioni: cell 329 2318302
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Parco delle Orobie Valtellinesi

via Moia 4, 23010 Albosaggia (SO)
tel 0342 211236
info@parcorobievalt.com




