Valle d’Arigna Sul tetto delle Alpi Orobie

E qui, nella testata di questa valle, spartiacque e confine
con la provincia di Bergamo, che le vette delle Alpi Orobie
si proiettano al cielo raggiungendo la massima elevazione: i
3050 metri del Pizzo di Coca, parte dell'imponente gruppo
denominato Coca-Scais-Redorta. Favorita nellombreggia-
mento da queste verticali cime, la Valle di Arigna é senz’altro,
tra le vallate delle Orobie, quella che custodisce il maggior
numero di ghiacciai, tra i quali il maggiore dell'intera
catena: il Ghiacciaio del Lupo. La denominazione del
Ghiacciaio di Marovin, che in dialetto locale é sinonimo

di rododendro, fa invece capire quanto questo ghiacciaio
un tempo si spingesse in basso, fino a lambire appunto le
rosse fioriture dello spettacolare arbusto. Si tratta infatti
di uno tra i ghiacciai il cui fronte, confrontato con quelli
degli altri sparsi nelle Alpi italiane, giungeva ad una delle

quote piu basse, intorno ai 2000 metri.

Le alte vette e I'esposizione a nord della valle e dei versanti
affacciati sulla Valtellina, determinano un fresco microclima
che si traduce nella presenza di un esuberante manto fore-
stale. Tra le specie arboree, |'abete bianco é qui ricorrente,
spesso in mescolanza con abeti rossi e larici. Tutte conifere
che, proprio per via del’'ombreggiamento dei versanti, si

spingono talora fino in prossimita del fondovalle valtellinese.

Il sottobosco, ricco di mirtilli neri e funghi, ospita la fauna
tipica degli ambienti forestali delle Alpi tra cui gallo forcello,
civette nana e capogrosso, picchi. Non mancano gli ungulati
come cervo, capriolo e camoscio. Come succede anche per
le conifere, quest’ultima specie di ungulato, tipica delle alte
quote, la si puo qui incontrare regolarmente in luoghi
prossimi al fondovalle, a quote intorno ai 300 metri!

o

Fioritura di Primula latifolia

Pizzo e Dente di
Coca visti dalla
Valtellina

PIZZO DI COCA, SOMMITA DELLE ALPI OROBIE
1 3050 metri della vetta pili elevata delle Alpi Orobie, una misura
modesta se confrontata con quelle delle cime delle vicine Alpi
Retiche, hanno costituito un‘attrazione per molti alpinisti. Il
primo a violarla fu probabilmente la guida alpina bergamasca
del CAl Antonio Baroni (1833-1912) nel 1877, che la raggiunse
salendo dalla Valle Seriana, nelle Alpi Orobie bergamasche. Per
la salita dal versante nord dalla Valle di Arigna, senz’altro piu
difficile, si dovette invece attendere I'11 settembre 1889, quando
con lo stesso Antonio Baroni a scalarla furono Antonio Cederna
(1841-1920) e il portatore Antonio Valesini, di Ponte in Valtellina.

Realizzazione di un pezzotto

| PEZZOTTI di Arigna

In Val d'’Arigna tappeti, ma anche tovagliette e centrini per mobili, sono tra-
dizionalmente realizzati con ritagli di tessuti e prendono il nome di pezzotti.
Un metodo nato dall'inventiva della popolazione montanara, sempre atten-
ta a non sprecare né il materiale, perché i pezzotti sono realizzati riciclando
vecchi panni, né il tempo, perché cosi venivano impiegate proficuamente le
lunghe giornate invernali. Questo tipo di lavorazione e tuttora vivo, con la
sola differenza che oggi le materie prime, per elevare la qualita del prodotto,
vengono accuratamente selezionate presso le principali manifatture. Anche
perché col tempo alcuni materiali come coperte e lenzuola in canapa o i
“pelorsc”, teli impiegati per vari usi in agricoltura e ottenuti con avanzi di
filati provenienti dalla lavorazione del lino e della canapa, sono orami del
tutto scomparsi.

Polenta cropa -

Si tratta di una variante della polenta taragna valtellinese - fatta
di grano saraceno e farina gialla arricchite di formaggio Casera
- tipica della Val d'Arigna. A questi gia sostanziosi ingredienti tradi-
zionali, vengono aggiunte patate e una buona quantita di panna
fresca. Gustare la ben nutriente polenta cropa annaffiandola con
un sorso di vino di Valtellina costituisce un modo per accostarsi
alla tradizione culinaria locale e per affrontare pieni di ... energia
i numerosi sentieri che s'inoltrano nei freschi boschi di conifere.

Chiécciai

Nonostante la modesta elevazione delle Alpi Orobie, con solo
tre vette che superano i 3.000 m, gli ombrosi versanti di queste
montagne ospitano alcune decine di piccoli ghiacciai. Rispetto a
qualche decennio fa essi sono tutti ridimensionati, mentre alcuni,
i pilt piccoli, si sono gia da tempo estinti. La presenza di ghiacciai
nel tratto centro-orientale delle Orobie e favorita dalle abbon-
danti precipitazioni, dall'esposizione a nord e dalle conseguenti
particolari condizioni climatiche locali.

Dei 38 ghiacciai presenti nelle Alpi Orobie valtellinesi la testata
della Valle di Arigna ospita il pitt grande, il Ghiacciaio del Lupo. Un
altro ghiacciaio tipico di queste montagne, quello di Marovin, fino
a non molti anni fa era quello con il fronte situato alla quota pit
bassa di tutte le Alpi di Lombardia, spingendosi fino a circa 2.000
m. A detenere questo primato e ora invece il piccolo Ghiacciaio
del Salto in alta Val Vedello (vedi Val Venina).

Serracchi nel Ghiacciaio di Marovin

Civette di monta

Gli estesi boschi di conifere del Parco  Civetta capogrosso
ospitano le due specie tipiche et casllh Tl A
di rapaci notturni di montagna: la
civetta capogrosso e la civetta nana,
entrambe formidabili predatori.

La civetta nana, con 16-18 cm di
lunghezza, € il piu piccolo rapace
NOtturno europeo ma, nonostante
questo, non teme la predazione di
uccelli pitt grandi di lei. Le prede piu
comuni, come le cince, sono costituite
da piccoli passeriformi, cacciati anche
di giorno, e da micromammiferi, quali
arvicole, moscardini, topi e toporagni.
La civetta capogrosso e invece pret-
tamente notturna e caccia per o pit
micromammiferi. Nell'ecologia del
bosco, l'attivita predatoria di entrambi
questi rapaci mantiene efficacemente
sotto controllo le specie animali

pit prolifiche, evitando squilibri
ambientali. Per nidificare sia la civetta
Capogrosso sia la civetta nana
beneficiano delle cavita gia realizzate
dalle varie specie di picchi.

Civetta nana
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